
 

  

 

 تغذیه و علوم غذایی    بهداشت    توانبخشی     پیراپزشکی  پرستاری    دندانپزشکی    پزشکی دانشکده

 معارف اسلامی گروه آموزشی 

 مهندسی بهداشت حرفه ای –مهندسی بهداشت محیط  –بهداشت عمومی  رشته/گرایش

 فراگیران مقطع تحصیلی
                                کارشناسی ارشد              کارشناسی ناپیوسته           پیوسته کارشناسی                        کاردانی

 دکترای تخصصی             دکترای حرفه ای

 دانش خانواده و جمعیت عنوان واحد درسی

          کارورزی            کارآموزی              عملی          تئوری نوع واحد درسی

 8 :  ( ساعت زمان )                           5/0تعداد واحد :            تعداد واحد/ ساعت

 10 کد درس

 ندارد پیش نیاز/هم نیاز 

نام و نام خانوادگی 

 مدرس / مدرسین 
 ستاره همامیدکتر 

 بهداشت باروری مدرس  رشته تحصیلی

 دکتری تخصصی مدرس  مقطع تحصیلی

 استادیار رتبه علمی

 homami@semums.ac.ir پست الکترونیک

 023-35220144. تلفن: دانشکده بهداشت –بالاتر از بیمارستان ولایت  –ر چشمه علی ابتدای بلوا –دامغان  شماره تماسآدرس / 

 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(

آشنایی دانشجویان با مبانی دانش خانواده و چگونگی تشکیل، تحکیم و تعالی آن و ویژگیهای جمعیتی و نقش 

 آنها در ارتقای کیفیت زندگی

 آشنایی با سلامت باروری در خانواده -1 اهداف اختصاصی

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

* * - 

 روش های تدریس

       نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو    سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

   Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

- سایر ) لطفا قید نمایید ( :   

ضوابط آموزشی و 

سیاست های  مدیریتی 

 کلاس

 خلاق دانشجویی ا           امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 

 -    سایر:

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 



 منابع اصلی درس : 

 ، جدیدترین نسخهسوم : دکتر حسین حاتمی و همکاران کتاب جامع بهداشت عمومی،  جلد -1

 کتاب بهداشت مادر و کودک، دکتر سوسن پارسای و همکاران، جدیدترین نسخه -2

  www.behdasht.org وزارت بهداشتاز سایت  راهنماهای آنلاین مراقبت ادغام یافته مادران و کودکان -3

 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 تاریخ ارائه عناوین کلی درس در هر جلسه 

ساعت 

 ارائه
 مواد و وسایل آموزشی  روش تدریس

روش *

 ارزشیابی

  آناتومی سیستم تولید مثل در زنان 1
جلسه 

 اول
10-12 

و سخنرانی 

تدریس توسط 

، پرسش استاد

 و پاسخ

اسلایدهای آموزشی 

 حاوی تصاویر
 )ب( 1

2 
لقاح و  – فیزیولوژی باروری در زنان

 تشکیل بارداری

جلسه 

 دوم
10-12 

سخنرانی و 

تدریس توسط 

استاد ، 

پرسش و 

 پاسخ

اسلایدهای آموزشی 

حاوی تصاویر و 

 موشن گرافی

 )ب(  1

3 
مراقبت های پیش از بارداری،  مشاوره

 ، و شیردهیو زایماندوره بارداری 

جلسه 

 سوم
10-12 

سخنرانی و 

تدریس توسط 

استاد ، 

پرسش و 

آموزش ، پاسخ

 مجازی

اسلایدهای آموزشی 

، حاوی تصاویر

 ،نمایش فیلم

فایل بارگذاری 

صوتی توضیحات 

برای یادگیری 

 بیشتر

 )ب( 1

4 
عفونت های سیستم  –بهداشت جنسی 

 تولیدمثل در زنان

جلسه 

 چهارم
10-12 

و سخنرانی 

تدریس توسط 

، استاد 

پرسش و 

 پاسخ

اسلایدهای آموزشی 

 حاوی تصاویر
 )ب( 1

 9/11/1404 تاریخ امتحان پایان ترم: -تاریخ امتحان میان ترم: 

 .جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد را در عناوین درس  ک به تفکی (  ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 آزمون کتبی :   -1

    کوتاه پاسخ   (  -2   گسترده پاسخ   -1تشریحی )  : الف 

 *  ( صحیح  /غلط -3    جورکردنی -2ی   چند گزینه ا -1عینی )  ب :   

 مصاحبه)شفاهی( -4    انجام تکالیف عملی و پروژه -3 مشاهده عملکرد )چک لیست( -2

 ) لطفا قید نمایید (سایر  - 7 (کوئیزآزمون ) -6   مشارکت کلاسی -5

http://www.behdasht.org/


تقسیم 

بندی 

نمره 

 ارزشیابی

 

 آزمون پایان ترم

 نمره 5

 

 انجام تکلیف و پروژه

- 

 

 

                                           28/7/1404تاریخ تکمیل فرم :   

                                                   دکتر ستاره همامی    امضاء :        

 


